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Список 
адвокатов Адвокатской Палаты Костромской области,
 участвующих в деятельности государственной системы бесплатной юридической помощи,  
на 2026 год
	№№

п/п
	Регистра-ционный номер 
	Фамилия, имя, отчество адвоката
	Адрес,
контактный телефон
	Адвокатское образование
	Примечание

	город Кострома, Костромской муниципальный район и городской округ г. Волгореченск

	1.
	44/442
	Быстров

Роман Валерьевич
	г. Кострома, 

ул. Советская, д. 9А

8.962.181.10-98
	Региональная коллегия адвокатов Костромской области

(РКА Костромской области)
	

	2.
	44/218
	Козырева

Эльвира Евгеньевна
	г. Кострома, 

ул. Советская, д. 9А

8.910.957.76-84
	Адвокатский кабинет № 3 Костромской области
	

	3.
	44/411
	Кольцова 

Лариса Сергеевна
	г. Кострома, 

ул. Советская, д. 9А

8.910.957.96-55
	Коллегия адвокатов «Центральная коллегия адвокатов г. Костромы Костромской области» (ЦКА)
	

	4.
	44/422
	Лебедева 

Жанна Владимировна
	г. Кострома, 

ул. Советская, д. 9А

8.953.655.11-21
	НКО «Областная коллегия адвокатов Адвокатской палаты Костромской области»

(НКО «ОКА АПКО»)
	далее – Областная коллегия адвокатов

	5.
	44/138
	 Трубников 

Владимир Васильевич
	г. Кострома, 

ул. Советская, д. 9А

8.903.897.43-25
	Областная коллегия адвокатов 
	

	Городской округ город Буй и Буйский и Сусанинский муниципальный районы

	7.
	44/431
	Теплов 

Сергей Викторович


	8. 920.640.34-12
	Областная коллегия адвокатов

	

	9.
	44/143
	Шашуро

Владимир Викторович
	г. Буй, ул.1917 года, д.1, офис 9

8.910.953.94-88
	Адвокатский кабинета № 62

Костромской области
	Обеспечивает прием граждан на территории Сусанинского района по предварительной записи

	Октябрьский муниципальный район, с. Боговарово

	10.
	44/404
	Колесников 

Евгений Васильевич
	Октябрьский р-н, 
с. Боговарово, ул. Победы, 
д. 30;  8.930.091.02-71
	Областная коллегия адвокатов


	

	Вохомский муниципальный район

	11
	44/123
	Буцукин

Александр Владимирович
	п. Вохма, ул. Советская, 66; 8.910.195.28-63
	Областная коллегия адвокатов


	

	Городской округ город Галич  и Галичский муниципальный район

	12.
	44/113
	Сизова

Лариса Юрьевна
	г. Галич

8.906.524.69-09
	Адвокатский кабинет № 69

Костромской области
	

	Кадыйский муниципальный район

Городской округ город Макарьев и Макарьевский муниципальный район

	13.
	44/437
	Амахин

Евгений Александрович
	п. Кадый

8.915.914.65-95
	Областная коллегия адвокатов


	Прием на территории 
г. Макарьева и Макарьевского муниципального района осуществляется по предварительной записи


	Городской округ город Мантурово и Мантуровский муниципальный  район

	14.
	44/278
	Торопов

Николай Александрович
	г. Мантурово, 

ул. Вокзальная, д. 6

8.910.958.79-26
	Областная коллегия адвокатов


	

	15.
	44/412
	Смирнов

Михаил Сергеевич
	г. Мантурово, 

ул. Вокзальная, д. 6

8.953.641.15-89
	Областная коллегия адвокатов


	

	Городской округ город Нея и Нейский муниципальный округ

	16.
	44/242
	Смирнова

Ольга Борисовна
	г. Нея, ул. Матросова, 

д. 5; 8.905.152.94-41
	Областная коллегия адвокатов


	

	17.
	44/361
	Пугачёва

Наталия Владимировна


	г. Нея, ул. Матросова, 

д. 5; 8.910.375.99-50
	Областная коллегия адвокатов


	

	Городской округ город  Нерехта  и Нерехтский муниципальный район

	18.
	44/256
	Пониткова

Ирина  Борисовна
	г. Нерехта, ул. Ленина, д.1

8.960.741.96-97
	Областная коллегия адвокатов
	

	Островский муниципальный район

	19.
	44/299
	Разин

Александр Константинович
	8.915.906.71-90
	Областная коллегия адвокатов 


	

	Антроповский и Парфеньевский муниципальный округ

	20.
	44/132
	Селецкая

Татьяна Николаевна
	8.910.957.51-28
	Адвокатский кабинет № 61 Костромской области
	Прием на территории
п. Антропово осуществляется по предварительной записи



	Городской округ город Чухлома и Чухломский муниципальный район

	21.
	44/47
	Смирнова

Ольга Андреевна
	г. Чухлома, ул. Советская, 

д. 1; 8.960.738.35-89
	Областная коллегия  адвокатов


	

	22.
	44/429
	Смирнов

Илья Сергеевич
	г. Чухлома, ул. Советская, д.14/1, 3 эт. 8.960.742.86-82
	Областная коллегия  адвокатов


	Обеспечивает прием граждан на территории Солигаличского муниципального района по предварительной записи


Примечание. Граждане, имеющие  право на бесплатную юридическую помощь, вправе обратиться к любому из адвокатов, указанных в настоящем списке.


Список адвокатов сформирован с указанием городских округов и административных районов, в которых адвокаты осуществляют профессиональную деятельность, в том числе по оказанию бесплатной юридической помощи, с целью помощи гражданам при выборе конкретного адвоката для оказания  бесплатной юридической помощи.

Согласно пп. 1 п. 1.2  ст. 7 Закона Костромской области от 18 июня 2012 г. № 248-5-ЗКО «О бесплатной юридической помощи в Костромской области» адвокатская палата Костромской области ежегодно не позднее 31 декабря опубликовывает список адвокатов, оказывающих гражданам бесплатную юридическую помощь, в средствах массовой информации и размещает этот список на своем официальном сайте в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (www.kst.msudrf.ru).
График размещается на сайте в сети «Интернет» и на информационных стендах в помещении Департамента региональной защиты Костромской области  по адресу:  г. Кострома, ул. Ленина, д.20.
На территории города Костромы приём граждан ведётся:

- в помещении Общественной палаты Костромской области по адресу: г. Кострома, ул. Советская, д. 9А; день приёма – понедельник, время приема с 09.00 до 12.00 (время приема может быть изменено в зависимости от занятости дежурного адвоката и невозможностью замены его);

- в  Филиале Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Костромской области подопечным фонда по адресу: г. Кострома, ул. Комсомольская, д.81А; день приёма вторник с 09.00 до 12.00 (время приема может быть изменено в зависимости от занятости дежурного адвоката и невозможностью замены его).

- по месту расположения офиса адвоката, к которому гражданин хотел бы обратиться за юридической помощью, по предварительному согласованию дня и времени приёма по указанному в списке  телефону. 

Дата и время приема адвокатом граждан в районах Костромской области определяется самостоятельно и проводится по предварительной записи.
